附件1：
关于2019-2020学年第一学期
2019级新生晚自习学习内容与辅导安排的通知

为帮助新生适应大学学习生活，养成良好学习习惯，根据《首都经济贸易大学新生晚自习管理规定》，2019级新生晚自习具体安排如下：
一、晚自习时间、内容安排
本学期晚自习时间自2019年9月23日至12月19日止，每周一至周四18：30—20:30安排上晚自习。由于节假日或全校活动安排，9月30日停上晚自习，9月27日、9月28日分别补周二、周一晚自习晚自习，其它临时调整安排，以校园网主页公告通知为准。
晚自习期间每周一安排英语学习和辅导，每周二安排数学学习和辅导，每周三安排专题辅导，每周四安排“学理论 读经典”阅读活动。
二、晚自习辅导安排
1、英语辅导
9月23日至12月19日每周一18：30—20:30安排英语辅导，学校统一开展英语微课程学习，提高学生英语语言听、说、读、写、译的基本功，提升人文素养。
2、数学辅导
9月23日至12月19日每周二18：30—20:30安排数学辅导答疑，数学课任课教师在每周数学课堂上对晚自习内容作出安排和要求。11月5日至12月10日每周二晚自习期间进行数学基础强化（各学院根据分配名额组织学生报名参加）。
3、新生专题辅导
9月23日至12月19日每周三18：30—20:30安排专题辅导。其中10月16日、11月6日统一组织观看爱国题材电影，观影结束后，学院组织学生撰写观后感，学校将组织系列有奖征文活动；其余时间学院负责组织专题辅导，可邀请学院领导、新入职教师、知名学者或校友等开展辅导或讲座，帮助学生认知自我、了解专业、制定学业及职业生涯规划等, 学院需提前向学生工作部（处）提交专题辅导计划，每班开展专题辅导不少于6次。
4、“学理论 读经典”阅读活动
9月23日至12月19日每周四18：30—20:30，由学院组织学生，根据学校或学院推荐书目，结合学习兴趣和学科特点，开展通识类及专业经典书籍阅读活动，并组织开展“学理论 读经典”读书交流活动。交流活动具体时间由学院安排，需提前报学生工作部（处）备案。
[bookmark: _GoBack]5、文化与传播学院、法学院、外国语学院及劳动经济学院社会工作专业因没有数学课教学安排，在数学辅导答疑时间可安排符合本专业特点的晚自习学习内容，并告知本院系学生。
三、晚自习答疑安排
晚自习期间，每周一安排英语答疑，每周二安排数学答疑，答疑地点为博学楼107、慎思楼222。

